
 

 

 

第第１１６６１１００回回    例例  会会    （（令令和和３３年年４４月月２２３３日日））    
本本日日ののププロロググララムム    別別府府ガガババナナーー補補佐佐例例会会訪訪問問／／会会員員増増強強全全体体会会議議  

            
前例会の記録（第１６０９回 令和３年４月１６日）  

・会員数    ３８名  

・出席者    ３３名    ・出席率  ８９・１９％（出席免除者出席１名）  

・欠席者     ４名      池田周二・椋梨孝章・金子洋方・高橋剛吉の諸君  

・出席免除者   ２名  光井 伸君・荒川 佳朗君  

３月５日メーキャップ後の出席率   ９４・７４％➝１００％に補正  

４月２日定例理事会、松田重雄・池田周二君        

・ゲスト   川本 博之様       

・ビジター  な し  

・会長報告  本日は、国際ロータリー創立１１６年と５３日に当たり、笠岡東ロータリークラブは  

創立３４年１２４日に当たります。  

本日のゲストは川本博之様です。皆様もよくご存じの方で、当クラブ主催の剣道大会は、川本先生な

くしては、語れないほどに、お世話を頂いている方です。今日は、ようこそおいで下さいました。 

 

・幹事報告 岩﨑ガバナーエレクト事務所より、地区協議会時の資料他ご送付頂いております。 

別府ガバナー補佐より、第 3 回会長幹事会（新旧）開催のご案内を頂いております。 

日時：令和 3 年 5 月 29 日（土）１７：００～２０：００ 

 場所：サンロード吉備路コンベンションセンター 

 登録料：７，０００円 

国際ロータリー第 2690 地区米山学友会誌をご送付頂いております。 

ハイライトよねやま 253 号をメールにて頂いております。 

 

・委員会報告 な し    

・配 布    週 報         ・食 事  海鮮チラシ寿司  

◎スマイル  
三宅達夫君  川本先生ようこそ、ありがとうございます。長男が帰ってきました開業します。  

松田重雄君  川本先生卓話よろしくお願いします。  

 岡原 稔君  川本様卓話よろしくお願い致します。 

 鈴木紘一君  来週の例会時に会員増強についてご討議をお願いします。次年度に良い形で申し送り

たいと考えています。 

 江原公平君  川本様剣道大会ではお世話になりました。 

山本雅夫君  先週は急用で欠席し「ロータリーの友」の紹介が出来ず申し訳ありませんでした。 

        早退します。 

 江原和之君  川本先生お忙しい中卓話ありがとうございます。剣道大会では大変お世話になりまし

た。 

 
宇野圴惠ｈ 

小川隆則君  コロナに負けず昨日確定申告期限を乗り切りました。 

山本茂雅君  川本先生本日はありがとうございます。10 月の剣道大会どうぞよろしくお願い致しま 

す。 

惠谷龍二君  早退させて頂きます。   

スマイル １０，０００円  

 

●会員一口卓話  「剣に生きる」  ゲスト卓話：川本博之様  
「俺は男だ！」に憧れて剣道を始めました。高校では、365 日休む事なく剣道に取り組んでいました。 

22 歳の時、岐阜の少年団と出会いました。少年剣道を指導することで、教員になりたいと思うように 

なりました。平成 3 年より、教員になり部活動の指導も始めました。大会で優勝することもでき自分 

自身も試合が楽しくなりました。 

居合道との出会い・・・全日本居合道連盟 無雙直傳英信流 

居合道で得たもの・・・屈強な精神力（度胸、平常心）、刀の扱い方、人とのつながり 

一本の要件 

「充実した気勢」 「適正な姿勢」をもって  「竹刀の打突部で打突部位」を 

「刃筋正しく打突」し  「残心あるもの」 

一本の要素 

間合  機会   体捌（たいさばき）   手の内の作用   強さと冴え 

剣道の一本 

無心・・・勝敗にこだわらない 

捨身・・・四戒 

残心・・・結果はどうあれ、感情は制御して油断しない 

剣道の魅力・・・交剣知愛の精神、老若男女 生涯剣道、人との出会い、つながり 

      

川本様には卓話の途中、居合の実演もご披露して頂きました。 

 次週以降のプログラム＆行事予定     

  ４／２５（日） 地区協議会   11：00～17：00 ズーム参加  

  ４／２７（火） 次年度第 1 回プログラム委員会  19：00～ やくう笠岡店  

  ４／２９（祝木）第 4 回スマイル会ゴルフコンペ  赤坂レイクカントリークラブ  

  ４／３０（金） 例 5 例会 取りやめ  

  ５／ ５（祝水）第 3 回スマイル会ゴルフコンペ   8：00 スタート 笠岡カントリークラブ  

  ５／ ７（金） 第 1 例会 地区協議会参加者の報告（松田 ,岡原 ,原田 ,奥野 ,長鋪 ,山本茂の諸君）  

    〃     新委員長会議     19：00～ 笠岡グランドホテル２F 光の間  


